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Учебный план дополнительного образования 

Пояснительная записка 

Учебный план по дополнительному образованию разработан на 

2019/2020 учебный год в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

-Законом РФ «Об образовании»  

-Уставом МОУ «Дмитриевская СОШ» 

-Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897)  

- «Гигиеническими требованиями к режиму учебно-воспитательного 

процесса» (СанПиН, раздел 2.9.) 

- • СанПиН СП 3.1.3597-20 "Профилактика новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)" (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 22 мая 2020 

года N 15) 

Учебный план по дополнительному образованию разработан на основе 

учета интересов обучающихся и с учетом профессионального потенциала 

педагогического коллектива. Учебный план отражает цели и задачи 

образования и воспитания в школе, направленные на развитие 

индивидуальных возможностей и способностей ученика.  

Главная задача для школы - формирование и развитие нравственной, 

самостоятельной, творческой и физически здоровой личности, свободно 

адаптирующейся в современном обществе и преумножающей культурное 

наследие страны. Одним из условий выполнения данной задачи является 

интеграция основного и дополнительного образования. 

Дополнительные образовательные программы и услуги реализуются в 

интересах личности, общества и государства. Дополнительное образование - 

это такая сфера деятельности, которая даѐт возможность детям развивать 

творческие способности, воспитывать в себе такие качества, как активность, 

свобода взглядов и суждений, ответственность, увлечѐнность и многое 

другое. 

 Целью дополнительного образования являются выявление и развитие 

способностей каждого ребенка, формирование духовно богатой, свободной, 

физически здоровой, творчески мыслящей личности, обладающей прочными 

базовыми знаниями, ориентированной на высокие нравственные ценности, 

способной впоследствии на участие в развитии общества.  

Работа в блоке дополнительного образования обеспечивает 

разнообразные потребности ученика и направлена на сохранение, 

физического, психологического и нравственного здоровья ребенка, 



формирование сплоченного и творческого школьного коллектива, 

воспитание самоуважения, уважения и терпимости к другим людям, 

представителям этнических и культурных групп, воспитание понимания 

ценности образования, открывающего путь к новым возможностям, к 

осуществлению своих мечтаний, в том числе и выборе профессии. Данный 

учебный план позволяет: 

1. Выполнить в полном объеме государственный заказ. 

2. Учесть интересы и возможности обучающихся. 

3. Учесть профессиональный потенциал педагогического коллектива. 

4. Сохранить единое образовательное пространство. 

В школе система дополнительного образования складывается из 

следующих направлений: 

- общеобразовательные дополнительные программы художественно-

эстетической направленности  

- общеобразовательные дополнительные программы военно-

патриотической направленности 

-  общеобразовательные дополнительные программы 

естественнонаучной направленности  

- общеобразовательные дополнительные программы научно-

технической направленности 

В 2021 – 2022 году школа будет реализовывать дополнительное 

образование по следующим образовательным программам:   

кадетский класс «Русский мир»; 

 «Мы - в КВН»;  

«3D - графика»;  

«Английский язык»; 

«Золотой ключик»; 

 «Легкая атлетика». 

В школе организованы объединения дополнительного образования, как 

силами педагогов школы, так и на основе договоров сотрудничества с 

привлечением педагогов дополнительного образования:  

МБУ ДО «Ракитянская станция юных натуралистов»: «Клуб знатоков 

географии»; 

МАУ ДО «Ракитянский Дом детского творчества»: «Безопасное 

колесо», «Русские узоры», «Семицветик», «Духовное краеведение».  

При организации системы дополнительного образования в школе 

педагогический коллектив опирается на следующие принципы: 

- свободный выбор ребенком видов и сфер деятельности; 

- ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка; 

- возможность свободного самоопределения и самореализации ребенка; 

- единство обучения, воспитания, развития; 

Возраст детей, участвующих в реализации программ дополнительного 

образования- группы учащихся 1, 2, 3 уровня образования, разновозрастные 

объединения. 

Сроки реализации программ дополнительного образования 1- 2 года. 



Режим занятий обусловлен спецификой дополнительного образования 

в школе: занятия проводятся во второй половине дня после окончания 

предметов учебного цикла.  

Формы занятий детских объединений самые разные: лекции, беседы, 

игра, диспут, экскурсия, исследовательский опыт, исследовательский 

маршрут, сравнительный анализ, коллективное творческое дело и др. 

Отчетные и итоговые занятия проводятся в форме зачета, тематического 

тестирования, анкетирования, собеседования, открытого занятия с 

подведением итогов за год (полугодие). 

Для отслеживания результатов деятельности учащихся в объединениях 

дополнительного образования проводятся анкетирование, тестирование, 

собеседование и т.д. Показателем эффективности работы является участие 

детского объединения в мероприятиях, конкурсах, соревнованиях, 

олимпиадах, конференциях, выставках, фестивалях и т.д. 

Продолжительность освоения программы определяется педагогом в 

соответствии с запросами детей и родителей, с учетом социального заказа и 

утверждается директор школы. 

Недельная нагрузка составляет не более 4 часов. Расписание 

составляется с опорой на санитарно-гигиенические нормы с учетом 

загруженности кабинетов, пожеланий родителей и детей по принципу 5-

дневной рабочей недели. Занятия объединений дополнительного образования 

начинаются не ранее, чем через час после окончания последнего урока. 

Продолжительность занятий исчисляется в академических часах – 45 минут. 

Прием детей в творческие объединения осуществляется по желанию 

обучающихся. 

По окончанию учебного года, с целью представления результатов 

работы, в творческих объединениях проводятся отчетные открытые занятия и 

конкурсы. Формы и сроки их проведения определяет педагог по 

согласованию с администрацией.  

Работа объединений по интересам на 2021-2022 учебный год 

 

Название детского 

объединения 

Направления 

дополнительного 

образования 

ФИО педагога Кол-во 

уч-ся 

Кол-во 

уч. часов 

в неделю  

Всего 

часов в 

год 

Кадетский 

объединение 

«Русский мир» 

военно-

патриотическое 

Матчин Ю.М. 25 1 34 

«Мой английский» социально-

гуманитарное 

Меденцева Н. Е.. 12 1 34 

«3D - графика» научно-

техническое 

Бабынина Т.И. 25 1 34 

«Мы - в КВН!» художественное Меденцева Н. Е. 15 1 

 

34 

 

«Золотой ключик» художественное Ибрагимова А. 

А. 

25 1 34 

Легкая атлетика 

(1,2,3,4 группы) 

физкультурно-

спортивное 

Скалозубов Н. 

Ф. 

15 

15 

1 

1 

34 

34 



15 

15 

1 

1 

34 

34 

Всего:  9 306 

 


